Hetivitgs de janvier .

Mardi 1er

11h30

Apéritif et repas du Nouvel An

9h30

Ouverture de la banque interne

15h00

Jouons ensemble : jeux de

cartes

10h00

Assemblée des résidents

14h30

Visite des créches de la région

10h30

Liturgie de la parole a la

chapelle

15h00

Féte des Rois

10h00

Repassage et pliage du linge de

maison

15h00

Sérafine et Olga vous rendent

visite a l'unité 1

Mardi 8

8h30

Café des dames

14h30

Espace bien-étre




Mercredi 9 10h30 | Chorale
15h30 | Film : Je m’appelle Bernadette
9h30 | Ouverture de la banque interne
10h30 | Gym douce
15h00 | Concert de yodel
11h00 | Aux fourneaux : le boudin
17h00 | Messe a la chapelle
Dimanche 13 10h00 | Messe a la chapelle
é?%“_%;
Lundi 14 10h00 | Repassage et pliage du linge
; i%[q de maison
& X 19h00 | Soirée conviviale : contes
10h00 | Sérafine et Olga vous rendent
visite a l'unité 2
10h30 | Causerie

14h00

Achats au centre commercial




Mercredi 16 10h30 |Chorale
15h00 | Rencontre de I'équipe de
rédaction du journal Le Copain
du Jour
9h30 | Ouverture de la banque interne
Sz 10h00 | Célébration cecuménique a la
chapelle
;g—- 15h15 | Jacuzzi
Vendredi 18 . [ | 10h30 |Espace de paroles
NSV
—/
%
é%%é 17h00 |Messe a la chapelle
Dimanche 20 _&%‘%ﬁ 10h00 [Messe a la chapelle
Lundi 21 10h00 |Repassage et pliage du linge de
maison
15h00 | Sérafine et Olga vous rendent
visite a l'unité 3
11h00 |Sortie : repas au Creux du Feu




Pl

Mercredi 23 10h30 | Chorale
15h00 |Présentation du projet soutien a
SOS Futures Mamans
Jeudi 24 \\\c‘“'i“"_~z§ 9h30 | Ouverture de la banque interne
10h30 | Gym douce
o 15h00 | Préparation des Iégumes pour
= la soupe de chalet
Vendredi 25 : 11h30 |Repas partage : raclette
QR 53 .
Dilgs, 17h00 |Messe a la chapelle
Dimanche 27 10h30 | Messe chantée par les
Artilleurs
11h00 |Apéritif et repas de féte avec les
Artilleurs
Lundi 28 10h00 |Repassage et pliage du linge de

maison




14h00

Thé dansant a la Douane de

Moudon

10h30

Chorale

15h00

Rencontre tricot-thé pour SOS

Futures Mamans

9h30

Ouverture de la banque interne

10h30

A la découverte du journal Le

Copain du Jour

Durant
I'apres-

midi

Distribution du journal Le

Copain du Jour

15h00

Jouons ensemble : jeux de

cartes




