
Activités de janvierV. 

Mardi 1  
          

11h30 Apéritif et repas du Nouvel An 

Jeudi 3 
         

10h30 Répétition de la chorale 

              

13h30 Bains thermaux à Lavey 

Vendredi 4 
        

14h30 Visite de la crèche de l’église de 

Vuisternens  

Samedi 5 
                   

17h00 Messe à la chapelle 

Dimanche 6 

 

15h00 Goûter des Rois 

Lundi 7 
 

10h00 Assemblée des résidents 

 

17h00 Chapelet 

Mardi 8 

              

08h15 Café des dames à Romont 

                    
11h00 Messe à la chapelle 



Mercredi 9 
       

10h00 Sérafine vous rend visite à 

l’Unité 2 

 

Durant la 

matinée 

Les animateurs rangent les 

décorations  

                

10h30 Repassage et pliage du linge de 

maison 

 

14h00 Achats au centre commercial 

Jeudi 10 

 

10h30 Répétition de la chorale 

 

15h00 Équipe de rédaction du Copain 

du Jour 

Vendredi 11 

 

10h30 Revue de presse 

 

15h30 Film : Je m’appelle Bernadette 

 Samedi 12 

 

17h00 Liturgie de la Parole 

  Lundi 14 

 

11h00 Repas au Creux du Feu 

 

17h00 Chapelet  



Mardi 15 
 

11h00 Messe à la chapelle 

Mercredi 16 
 
 

10h30 Repassage et pliage du linge de 

maison 

 

15h00 Présentation du projet action de 

soutien SOS futures mères  

Jeudi 17 
 

10h30 Répétition de la chorale 

Vendredi 18 
 

11h00 Aux fourneaux : boudin 

 Samedi 19 

 

17h00 Messe à la chapelle 

 

19h00 Sortie culturelle : théâtre à 

Villaz-St-Pierre   

 Lundi 21 

 

17h00 Chapelet 

 
 

19h00 Soirée conviviale : contes 

 

Mardi 22 
 

11h00 Messe à la chapelle 

               

14h30 Espace bien-être 



Mercredi 23 
 

10h00 Sérafine vous rend visite à 

l’Unité 3 

 

10h30 Repassage et pliage du linge de 

maison 

 

15h00 Projet : Trico’thé pour SOS 

futures mamans 

Jeudi 24 

 

10h30 Répétition de la chorale 

 

13h30 Sortie dans la région : bowling à 

Sévaz 

Vendredi 25 
 

11h30 Repas partage : raclette pour 

tous 

Dimanche 27 

                  

10h00 Messe à la chapelle 

Lundi 28 

 

10h30 À la découverte du Copain du 

Jour 

 

Dans 

l’après-

midi 

Distribution du journal 

 

17h00 Chapelet  



Mardi 29 

 

11h00 Messe à la chapelle 

 

14h00 Sortie culturelle : thé dansant à 

Moudon 

 Mercredi 30 

               

10h30 Repassage et pliage du linge de 

maison 

 Jeudi 31 

          

10h30 Répétition de la chorale 

 
15h30 Film : Grand cortège de la fête 

des musiques à Romont 

 
 


